LA MADRE

Développer la lucidité de chacun pour
passer ensemble a I'action collective
face aux déreglements intenses
socigux et environnementaux

Rapport d’activité 2025
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Rapport moral

En ce début 2026, il devient difficle de formuler des voeux détachés du contexte
anxiogéne qui traverse notre quotidien. Les déréglements géopolitiques — de Gaza a
I’'Ukraine, du Venezuela a I’Arctique — s’entremélent a une instabilité politique croissante,
marquée en France comme ailleurs par la montée des extrémes, le durcissement des
débats publics et la fragilisation des cadres démocratiques. A cela s’ajoutent des
bouleversements environnementaux de plus en plus visibles, affectant déja concrétement
nos conditions de vie.

L'année écoulée confirme ce que beaucoup pressentaient : nous ne faisons plus face a
une succession de crises indépendantes, mais a une crise systémique globale, a la fois
sociale, environnementale, démocratique et culturelle. Les réponses fragmentaires,
techniques ou individuelles ne suffisent plus. Il devient indispensable de renforcer notre
compréhension collective et de créer des espaces ou cette lucidité peut se transformer
en action partagée.

C’est dans cette perspective que s’inscrit I'action de la MADRE. En 2025, notre
association a poursuivi et consolidé un axe essentiel : favoriser I'appropriation par toutes
et tous des enjeux systémiques des transitions, en resserrant les liens entre sciences et
citoyenneté. Les apéros-débats, désormais bien identifiés, jouent ce rdle d’espaces
accessibles et exigeants, ou les savoirs scientifiques rencontrent les interrogations

citoyennes.

La MADRE a également affirmé I'importance de diversifier les formes d’appropriation.
Articuler raison et émotion, conviction et sensible, est devenu un choix assumé. Le
spectacle vivant, le théatre, les conférences gesticulées ou les formes ludiques ne sont
pas des modalités “en-plus” : ils constituent des leviers essentiels pour toucher des
publics plus larges et faire le lien entre savoirs, vécus et capacités d’agir. L'organisation
des Printaniéres en avril 2025 a marqué une étape importante. Leur reconduction en avril
2026 avec le festival Perds pas I'Nord ! traduit notre volonté d’inscrire ces temps forts

dans la durée.

Cette dynamique s’appuie sur des ressources pédagogiques — la Fresque des besoins, la
conférence gesticulée Boussoles, le Quiz du textile — mais aussi sur une présence active
dans divers lieux et événements : Féte de la science, Fétes de quartier, Biennale des
villes en transition, Festival des solidarités. Autant d’espaces pour ancrer les enjeux

globaux dans des territoires concrets et socialement divers.

Enfin, 2025 a été I'année de nouvelles coopérations : organisation d’'un séminaire a
Autrans “Quelle éducation populaire a I’'heure de I’Anthropocéne”, contribution a la
relance des Petits Débrouillards, participation au collectif local d’éducation populaire.
Ces initiatives visent a remettre I'éducation populaire systémique au cceur des débats

territoriaux, notamment a I'approche des échéances municipales de 2026.

L'année 2025 marque ainsi une étape de consolidation. L'association gagne en lisibilité et
affine son positionnement. Cette trajectoire ne pourra toutefois se poursuivre sans un
élargissement de I'engagement : celui des bénévoles, des partenaires, des institutions et
de toutes celles et ceux pour qui la lucidité, le débat et I'action collective sont désormais
des conditions indispensables pour traverser la période actuelle et ouvrir des chemins de
transformation.



Ca s’est pass€ en 2025...

Sciences et Citoyenneté :
les Apéros Débats de la MADRE

Mis en place en 2024, ils ont eu du succes deées la premiére
année. Nous les avons pérennisé en 2025, en attirant a chaque
séance une quarantaine de personnes.. lls permettent aux
citoyens d’échanger avec des scientifiques, des experts ou
des praticiens de terrain sur des sujets liés aux déréglements
socio-environnementaux. L'objectif est de partager des
connaissances, des expériences et de questionner le futur
proche. Quel impact a court, moyen et long terme si rien ne
change ? Quelles pratiques modifier ? Quels leviers d'actions ?

Ces rencontres se veulent le plus informelle possible pour
que la parole jaillisse et circule : les intervenants font une
courte présentation, sans support, de leurs parcours personnel
et professionnel en lien avec leur domaine d’expertise et le
temps d'échange démarre a la suite. Les participant.es sont
toujours concernées et la premiere question fuse
immédiatement.

Les thématiques sont variées : biodiversité, impact du climat
sur les glaciers, IA génératives, vue systémique, prospective
2050, ... Un public de tout dge et qui se renouvelle en grande
partie selon le sujet.

En 2025, 6 apéros débats ont été organisés, les 2 février, 27
mars, 17 juin, 8 octobre, 13 novembre et 17 décembre.

L’objectif de 2026 est d’augmenter la fréquence des apéro-
débats. Ce sera également I'occasion d’accueillir des
personnalités venant présenter des ouvrages récents. Le
programme 2026 abordera entre autres, la réappropriation des
territoires, l'impact sur le climat a I’horizon 2050, le transport
et la mobilité, I'écoanxiété.

Te sens
tet que

Biennale des Villes en
transition

La MADRE a participé a cet événe-
ment majeur organisé tous les deux
ans par la ville de Grenoble qui
propose de réfléchir a, comprendre
et imaginer la transition vers
demain.

Nous avons proposé des “Fresques
des Besoins” qui invite a réfléchir sur
la pertinence et les impacts
écologiques de nos besoins ; des
“Balade Au fil des temps” pour
explorer I'évolution de la matiére, du
vivant et de I'humanité et mieux
appréhender le temps et les enjeux
planétaires actuels ; un atelier “Point
d’appui” qui permet d'échanger les
émotions et guestionnements
éprouvés lors du spectacle “Point de
bascule”.

Ce fut également |I'occasion pour Les
Petits Débrouillards, association que
la MADRE a contribué a Grenoble en

2025 de proposer ses premieres
animations pour les jeunes publics.

s . Fresque des besoins

La MADRE a proposé régulierement “La
Fresque des Besoins” qui invite les
participants a réfléchir et échanger sur
leur besoins sont-ils indispensables,
qualitatifs ou artificiels ? Le format
provoque des discussions profondes et
animées et interroge la société de
consommation.

Apéro sans débat : un moment convivial
avec les adhérents

Au début de I'été, nous avons
proposé aux adhérents et aux
personnes venant a nos apéro-
débats d'échanger sur la
premiére partie de I'année et
sur les perspectives pour les
mois suivants. Un moment a la
| fois convivial et de réflexion




Ca s’est pass¢ en 2025...

Festival les Printaniéres, 4 et 5 avril a La Correspondance

Les événements organisés par La MADRE ont permis d'accueillir
plus de 500 personnes sur les 2 jours du festival !

Le tout a commencé le vendredi matin par une Fresque des
Besoins proposée a une classe de jeunes du Collége-Lycée
Elitaire Pour Tous.

Le vendredi, c'était Point de Bascule ! Ce spectacle de la
Compagnie du Gravillon met en scéne Barthélémy Champenois,
chercheur-cycliste en métascience qui, suite a une prise de
conscience écologique, s'engage dans une quéte absurde et
hilarante pour compenser son empreinte carbone. Au
programme, deux représentations : la premiére a 14h a
accueilli prés de 170 jeunes du Lycée Emmanuel Mounier et la
séance ouverte a tous de 20h avait déja fait le plein depuis
plusieurs semaines, le Gymnase de la Correspondance ne peut

malheureusement accueillir que 199 places !

Le samedi aprés midi, le stand de la MADRE a permis
d'expérimenter plusieurs animations et d'échanger autour du
projet de réactivation d'un comité local des Petits Débrouillards.

A 16h, une conférence remarquable de Julien Delahaye,
chercheur CNRS en supraconductivité qui complétait bien le
spectacle de la veille, en illustrant a l'aide d'objets de la vie
quotidienne, les mécanismes parfois complexes a saisir du
déreglement climatique.

Et enfin pour terminer ce beau week-end, un autre son de
cloche : celui des jeunes de 10 a 15 ans de la troupe Cirkaétre
basée en Chartreuse, qui nhous ont proposé le spectacle
"Cirq'constances de demain". Une spectacle de théatre et de
cirque particulierement réussi et plein d'émotion sur le
déreglement climatique, ou les jeunes circassien.es ont su
évoquer avec lucidité, vitalité, humour et poésie la gravité de la
situation tout en interpellant les plus agé.es sur leur avenir dans
un monde de plus en plus chaotique !

Devant le succes de l'événement, une nouvelle édition sera
proposée en 2026 sous une autre forme'!

t LN

En organisant en janvier 2025 un
séminaire a Autrans, La MADRE a
contribué au retour a Grenoble R L B U
de I'association Les Petits
Débrouillards, mouvement
d'éducation populaire a la culture
scientifique et technique.
L'antenne de Grenoble est
maintenant autonome et

organise ses propres - .
<> —
événements... Taas~ e

31 janvier, 1er et 2 février 2025

La MADRE a participé aux
Centre Vertaco a Autrans (Isére) mardis de I’alimentation

organisé par la Régie de
quartier de Villeneuve, en

proposant un atelier

“Inventons Nos Vie Bas

Carbone, qui permet

d’illustrer 'empreinte
Carbone de nos activités, en
particulier celles liées a

'alimentation.

Mardi 22 Avril
17h30-19h

INVENTONS NOS

VIES BAS CARBONE

ALIMENTATION, JEU
(J

conférence gesticulée.

La MADRE a été présente a des événements locaux
tels que la Féte de la Science, |a Biennale des Villes
en Transition, le salon 2 tonne 50 et le Festival des
Solidarités, ou des animations ont été proposées sous

la forme d'ateliers scientifiques, de fresques ou de




La vie de ’association

L’apport des [’association en quelques chiffres pour 2025
Volontaires en Service Nombre d'événements publics organisés: 30

P Nombre de participant.es aux événements: 900
Clquue Nombre d'adhérent.es: 31

Depuis son installation a la
Correspondance et grace a la
Ligue de 'Enseignement de Le Conseil d’administration...
I'lsére, la MADRE propose des
contrats de Service Civique
pour des jeunes de 18 a 25 ans,
souhaitant s'impliquer dans
une association traitant de
I'urgence socio-
environnementale. Ainsi, nous
avons accueilli Mila MAINA du
15 janvier au 14 juillet 2024,
Isaora BACQUET du ler

Nombre d'abonnés a la lettre d'information : 163

..fixe les orientations de l'association et est composé depuis décembre
2024 de:

¢ Anne DELABALLE

e Valérie DOUBINSKY

e Bertrand EICHINGER

e Vincent JOST

¢ Guillaume MANDIL

¢ Matthieu MASSART

e Jean-Philippe PERNIN

octobre 2024 au 30 juin 2025, * ReneREY

Agnés Van NIEUWENHUYZE,

du 15 février au 15 juillet 2025 LLe Bureau...

et Suzanne GORON du Ter ..assure la gestion des activités au quotidien et traite les différents
octobre 2025 au 31 mai 2026. dossiers -

L?S. volontairt?s en service e Valérie DOUBINSKY, Accompagnement des structures

civique constituent un e Bertrand EICHINGER, Communication, Sciences et Citoyenneté
maillon indispensable du e Jean-Philippe PERNIN, Pédagogie de I'anthropocéne et nouveaux
fonctionnement de notre publics

association. » René REY, Relations avec le monde artistique

Suivre 'actualité de la MADRE

Grace notamment au travail de Mila et d'lsaora, la MADRE propose un ensemble d’outils permettant de
s’'informer sur I'actualité générale sur le sujet et sur celle de I'association. Il s’agit en particulier de :

Courriel

Vous étes intéressé.e et/ou compétent.e dans les domaines suivants :

Education populaire

Sciences et citoyenneté

Pédagogies des transitions

Sensibilisation par le spectacle vivant, l'art, le jeu
Accompagnement du changement

Gestion associative

Pourquoi ne pas consacrer un peu de votre temps a notre association ?
Adresser un mail a contact@madre-grenoble.fr
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